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Cuaadyc
HABYAJbHOI JUCIUILTIHA
« OCHOBH IICUXOJIOTI'Ti»
OcaiTHbO-nIpo(eciiiHoi mporpamm «/KypHanicTuka»
I'any3s 3HaHb: 06 « KypHamgicTuka
CrenianabHicts: 073 «JKypHamicTuka»

PiBeHb ocBiTH

«DaxoBuit MOJIOAIINH OaKaIaBp»

Crartyc AuCHUIITiHA

HauanpHa nmucipmiina BuOipkoBoro komnonenta OIII

Kypc

I

CemecTp

6

O0cAar THCHMILIIHA,
kpeauTu EKTC/rogunu

3 kpeautn\90 roauH

MoBa BUKJIAJaHHA

YkpaiHcbka

o 0yne BuBuaTHCcs (mpeaMeT
BHUBYEHHS)

IIcuxika IrOOMHY, IICUX1YH] ABUIIA, ICHXIYHI CTAaHU.

Yomy ne nikaBo/rpeda BUBYATH
(MeTa)

MeTol0 HaBYAJNBLHOI JUCHMIUIIHM € BHBYCHHS CTYyJCHTaAMH
TEOPETHUYHUX 3acaj Ta HAOYTTS MPaKTUIHUX HABMUYOK Yy Tally3i IICUXOJOTIi, sKi
€ HeoOXimHWMH st (OPMYBaHHS IICHXOJIOTIYHOI KOMIETEHTHOCTI Yy
MaiiOyTHROTO (paxiBIls, M0 BU3HAYATUME HOTO TpodeciiiHy CIIPOMOXKHICTh Ta
cnpusituMe GpopMyBaHHIO MPO(dEcioHaNi3My POJIOBK KUTTA.

Yomy MOKHA HABYUTUCH
(pe3yJbLTaTH HABYAHHS)

V pe3ynbTaTi BUBYEHHS HABYAJILHOI AUCLMILTIHU CTYIICHT IOBUHEH 3HAMU:
PHO02. 3natu Ta OTpUMYBaTHCS OCHOBHUX HOJIOKEHB 3aKOHOJIABCTBA Y cdepi
iH(pOpMaIiHOT AISITFHOCTI Ta KOMYHIKAIIiil.

PHO3. JoTpumyBaTucst BUMOT CTaHAAPTIB IiJ] Yac CTBOPEHHS KyPHaJIICTCHKUX
Marepialis, peKJIaMHOI Ta BUIABHIYOT POIYKITiT

PHI15. Po3B’sa3yBary THNOBI NMpakTH4HI CUTyallildHI 3aBIaHHS ,IIOB’s3aHl 3
MOLTYKOM Ta PO3MOBCIO/DKEHHAM 3adikcoBaHoi iHpopmarii

Sk MOKHA KOpUCTYBAaTHCS
HA0YyTHMMH 3HAHHSIMH i
YMiHHSIMH (KOMIIETEHTHOCTI)

BuBueHHS HaBYAIBLHO! JUCITUILTIHK Tepeadadae (GopMyBaHHS Ta PO3BHUTOK y
CTYZACHTIB KOMIIETEHTHOCTEH, IKUMH MOKHA KOPHUCTYBAaTUCh:

3arajbHi:

3KO01. 3garHicTs peanizyBaTH CBOI IIpaBa i 000B’SI3KM  SIK YJE€HA CYCHiJIbCTBA,
YCBITOMITFOBaTH IIHHOCTI rpOMaITHCHKOTO (BUTBHOTO
JIEMOKPaTUYHOTO)CYCIIIJIbCTBA Ta HEOOXiAHICTh WOTO CTaJlOTO PO3BUTKY,
BEPXOBEHCTBA IPaBa, NPaB i CBO0OI JIFOIUHU Ta TPOMaJITHUHA Y KpaiHH

3KS8. 3xaTHicTh IiATH COIabHO BIATOBINAJIFHO TA CBIIOMO.

Cnenianbhi (Paxosi):

CKS8. 3maTHicTh BUKOPHCTOBYBATH Pi3HI METO M 300Dy iHpOpMaIiii,
NPaBWILHO ONPANbOBYBaTH (GaKTHYHHUN MaTepiai, 00’ €KTUBHO
iH(OpMYyBaTH, OTIEPYBaTH 3aCO0aMH CTBOPEHHS COIiaIbHO-TI€BUX

Ta e(DEKTUBHHX KYPHATICTCHKUX MaTepiaiB.

CKO9. 31aTHICTh CTBOPIOBATH Pi3HOKAHPOBUN MEIIapOAYKT,

BpPaxXOBYIOUH YHTAIbKE T I[IJIbOBE PU3HAYCHHSL.

CK15. 3natHicTh €)eKTHBHO KOMYHIKYBATH 13 COILIIYMOM HYepe3

cydacHi 3MK, ¢opMyroun rpoMancbKy TyMKY.

HasuajbHa JoricTuka

3MicT TUCHUILTIHN:

Monayab Ne 1 «3arajbHi muTaHHs ncuxojorii sik Hayku. Ilcuxomoriuni
MPOLECH.»

Tema 1. Beryn. Ilpenmer i 3aBgaHHs ncuxoJiorivnoi Hayku. Po3Butok
TCUXiKM i cBiTOMOCTI.




[cuxonoris, sk Hayka. [Ipeamer ncuxonorii. Ilcuxonoris B cucteMi Hayk,
MDKIACIUIUTIHAPHI 3B'SI3KM Ta XapaKTePUCTHKA OCHOBHUX Taily3eil. Meroau
JOCHIKEHHs B TicuxoJorii. [Ipupona i cyTHICTh ICUXIKH JTIOJUHH.
[HnuBigyanbHa CBIIOMICTH SIK BUIIa (popMa MCUXIYHOTO Bi0OpaskeHHS
moauan. ®opmu cBinomocti. CTpykTypa cBigoMocTi. CaMocIiocTepe:keHHs
Ta CaMOOIIIHKA, SIK 3aC00M CaMOITI3HAHHS JIFO IMHH.

Tema 2. BiguyTTsl Ta CHPUHHSATTSA SIK NOYATKOBUMH pPiBeHb Mi3HAHHS.
[MounsTTs npo BimuyTTs. PizionoriuHi ocHOBH BinuyTTiB. Knacudikamis
pi3HOBUIB BimuyTTiB. BmactuBocTi BigayTTiB. [IOHATTS PO CpUAHSTTS.
Knacudikaris Ta Buau cripuiiMaib. CriocTepe:KeHHS.

Tema 3. YBara. Bracrusocrti yBaru. YsaBa, iHTeJIeKT, KPeaTUBHICTb.
[MonsTTs po yBary, ii kputepii, Gynkuii. Dizionoriydi ocHOBU yBaru. Bumu
yBaru. BmactuBocTi yBaru ta ix po3BUTOK. [IoHATTS mIpo ysBY. 3B'SI30K ysBU 3
00’exTHBHOIO AiiicHicTIO. Dizionoriune miArpyHTTs ysBu. [Iponec ctBopeHHs
00pa3iB ysBu. PizHOBHUIHM ysaBU. Bu3HaueHHS, CTPYKTypa iHTEIEKTY.
CriBBiJHOIIEHHS iHTEJIEKTY Ta KPeaTHBHOCTI.

Tema 4. Ilam'saTb. MuciaeHns.

[MonsTTs npo nam'sate. Teopii mam'sti. PisHOBUAM nam'sTi. 3anam’ATOBYBaHHS
Ta fioro pizHOBUAM. BinTBOpeHHS Ta Horo pizHOBUAM. 3a0yBaHHS Ta HOTO
npuunHy. [lonsTra npo mucnenns. CouianpHa npupoaa MUcIeHHS. Po3ymoBi
nii Ta oneparii. @opMu Ta mporiecu MUCICHHS. Pi3HOBUIN MUCIICHHS.
Mopyab Ne 2 «Oco0ucTicTh Ta il iHANBiAYaTbHI 0C00JIMBOCTI»

Tema 1. IlcuxoJoris ocoducrocti. Teopii ocoducrocti. [lcnxiuHi cTanu
ocoOHncTOCTI.

[Monstrs nmpo ocoducticth. CIiBBIIHOMIEHHS MK TIOHATTSIMH «OCOOHCTICTBY,
«cy0’exT», «iHmuBim. CTpyKTypa ocodbucrocti. Teopii ocoducTocTi.
Busnauenns ta QyHkuii neuxigHux cradiB. Knacugikaris mcuxivHUX CTaHiB.
Harxuenns, Bipa, Hafis, TT000B, IIACTS.

Tema 2. IIcuxosioriyHa Teopist JisVILHOCTI JIIOIMHH.

[TonsATTs mMpo misIpHICTE. MeTa 1 MoTHBH AisTbHOCTI. CTPYKTYypa MisITBHOCTI.
3aco0u AisUILHOCTI Ta Ipolec ix 3acBoeHHs. OCHOBHI Pi3HOBUIU MisSTBHOCTI.
TBopdYa AisSMBHICTB.

Tema 3. TemnepameHT — OiosToriyHM PyHAAMEHT oco0ucTOCTI. XapakTep
i 3aioHOCTI JIOAUHHA.

BrnacruBocti remnepamenty. Jocmimkenns 1.I1.ITaBnoBa npo 4 Tumu
TemnepamenTy. Konuenis Aif3eHKa Mpo eKcTpaBepTOBaHICTh Ta
IHTPOBEPTOBAHICTb.

AxkueHtyanis xapakrepy. CamooI1iiHKa 1 piBeHb Tomarans. HeBpornuna
ocobucricts. PopmyBaHHs XapakTepy. OCOOIMBOCTI XapaKTepy JIOANHH.
3116H0CTI, 3aJaTKH.

Tema 4. IlcuxoJsorisa npami.

AcnekTu npatti, siki BuBuae rcuxodoris. Jliroguna i mpogecis. [lcuxonorivni
npo0iriemu BuOOpy npodecii Ta HaB4aHHA. [ICHXOIIOTIYHI OCHOBH BUCOKOL
NPOAYKTHBHOCTI mpai. JlockoHana B3aeMoisi KepiBHHKa i migyernux. Ctpec.
MeTtoau HABYAHHS:

[Mpu momawi NEeKUiHOTO Ta MPAKTUYHOTO Marepialy BHKOPHCTOBYEMO
METOJH: CJIOBECHI, HAOUHI, MPAKTHIHI.

3a XapakTepoM Mi3HABAJILHOI AISIIBHOCTI BUKOPHUCTOBYEMO TakKi METOIHU
HABUYAHHS: MOSCHIOBAILHO-1TIOCTPATHBHUH, YaCTKOBO-TIOITYKOBHUH,
JOCIITHULBKUH, MO3KOBOTO IITYPMY.

3a CHCTEMHHMM IIJIXOJJOM [0 HABYAIBHOTO TMPOIECY BUKOPHUCTOBYIO
OpUHOMH 1 METOIM HaBYaHHS: CTHUMYJIOBaHHS 1 MOTHBAaLil CTYACHTIB,
KOHTPOJTIO 1 CAMOKOHTPOJTIO B HAaBYaHHI, METO/I KOHKPETHOT CUTYaIlii;

Mertonn OLIHIOBAaHHS, MAIarHOCTUKM 3HaHb, JOCSTHEHHS pE3yJbTaTiB
HaBYAHHA: YCHI Ta NMHCHMOBI Npe3eHTallii, TeCTH, Keilc-MeTo, (ppoHTaIbHE
ONUTYBaHHA, pedepaTH, yCHE MOBIIOMJICHHS, IHAWBiNyajbHE ONMMUTYBaHHS,
JIJIOBA Tpa, PO3B sI3aHHS CUTYalliHHHUX 3aBllaHb, KEHCIB, NPAKTHYHHX 3aBJIaHb.
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@opmMa HABYAHHA: JICHHA, JIUCTAHIIIHHA.

OuinroBaHHsa

[TonoxeHHs Mpo cucTeMy OLliHIOBaHHS pe3yibraTiB HaBuaHHS 30 B KIVT3
HAY

IIpepexBizuTH

ba3oBi 3HaHHS 3 KypCcy MOXYyTh OYTH BUKOPHCTaHI IPHU BUBYEHHI JUCIHILIIH
«Icropis 1 KynpTypa Ykpainn», « Ykpainceka MoBa B 3MID»,
«KypHanicTuko3HaBCTBO», «Opranizaiis pobotu 3MD», «IHTEeNmeKTYansHO-
ncuxoJoriyni 3acaau 3MK».

IMopexBizuTu

3HaHHS 3 HaBYANBHOI AUCHUIUIIHA MOXYTh OYyTH BUKOPHCTaHi 023010 1Is
BUBUCHHS NTOJATBIINX JUCIUILTIH, a came: «XKypHalicTchka eTnkay,
«KypHanicTcpka MalCTEPHICTBY.

Indopmaniiine 3a0e3neyeHHs

HapuajbHa Ta HayKoBa JiTeparypa:

1. Bapiit M. M. Icuxomorist: HaBy. HoC. [IUIS CTY/L. BUIIL. HABY. 3aKJIL.] /

M. . Bapiii. — K.: «Ilentp yu6oBoi niteparypm», 2009. — 288 c.

2. 3aranpna nicuxodoris: [ligpyunuk / O.B. Cxpumyenko, JI. B. JlonmmHchKa,
B. Oropopniituyk, T.M. Jlucsiaceka. — K.: JIuGiap, 2005. — 464 c.

3. Bomommna JI.B., Jomuuceka C.O., Ctasumeka C.O., Tempyk O.B.
3aranbHa TICUXOJIOTIS: IPAaKTUKyM: HaB4. nocionuk. — K.: Kapasena, 2019. —
280 c.

4. 3aranbHa ncuxooris: miapyynuk. / O.B. Ckpumnuenko JI.B. JlonuHchKa,
3.B. Oropomnitiuyk 1a iH.. — K.: Kapasema, 2020. — 464 c.

5. 3eninceka T. M. [IpakTtukym i3 3arajabpHoOi cuxodorii: Had. moci6. / T. M
3eminceka, I.B. Muxaitnosa. — K.: Kapasena, 2018. — 272 c.

6. M’scoin I1. A. 3aranbna nicuxodioris: HaBuansHUM nociOHUK/

I1. A. M’sacoin. — K.: Buma mxona, 2004. — 487 c.

7. Makcumenko C.J]. 3aranbHa ICUXOJIOTIS: HaBYAIbLHMKM mociOHuk aas BH3 /
C.[l.Makcumenko; MiHicTepcTBO OCBITH Ta Hayku YKpainu. — Kuis: LlenTtp
yuaboBoi miteparypu, 2019. — 272 c.

8. OcHoBH 3aranbHOI nicuxoJiorii: HauanbHui mocionuk: Y 2-x 1./ YKIL: —
T. 1.-322 c. O. B. Ilonozenko, JI. M. Omenbuenko, C. B. Smnuk Ta in.— K.:
HYBiII, 2009.

9. CaBuma M.B. 3arampHa nicuxosoris: HaB4d. noci6. / CaBunn M.B. — K.:
AxanemBunan, 2018- 464c.

10. Cepreenxona O. I1. 3aransHa ncuxosoris. Haed. moci6./ O. I1.
Cepreenkona, O. A. Cromapuyk, O. I1. Koxanosa, O. B. I1acexa — K.: LlenTp
y4100BOi

miteparypu, 2012. — 296 c.

Jlokaiist Ta MaTepiajabHO-
TexHiuHe 3a0e3meYeHHs

JlekuiiiHi MyJIbTUMEIHHI ayaAuTOpil
CremiamizoBaHi KOMI ' FOTEpHI JabopaTopii

CeMecTpOBHii KOHTPOJIb,
eK3aMeHaliiiHa MeToIuKa

3aik

Akanemiuna 100poyecHicTh

JisnbHicTh 37100yBayiB OCBITH 3IICHIOETHCS BiANOBIHO 10 [TomoxeHHs mpo
aKaJIleMigyHy TOOPOYECHICTh

Bigginenus

Bimninenns Ne 3 bisHec-koMyHiKarliif, IpaBa Ta Typu3My.

Buxkaanau(i)

DdPOTO IIIb Bukaagaua

®dypca Jl1o60B AHaTomiiBHA

IMocana: Buknagau

HayxoBuii cTymiHb: -

Tem.: 099-478 -11-03

E-mail: fursa.lsubov@ktz.nau.edu.ua
PoGoue micme:

KIVYTa3, kabiHeT mpakTHYHOTO TICHXOJIOTa.




OpurinajbHICTh HABYAJTBHOI ABTOpPCBKHH KypC

MUCIHHUILTIHA [IpencraBamku Mac-memia, npeacraBHUKA HR-ciryx0 cepen Haitbimbm
3aTpeOyBaHUX KOMIIETEHIIIH MPaliBHUKIB HA3UBAIOTh IXHE: YCIiIIHE
CIIJIKYBaHHS, aHATITHYHE MUCIICHHS i IHHOBAIIIHICTh, IPOAKTUBHICTD Yy
HaBYaHHI, KPEaTUBHICTh, OPUTIHAIBHICTH Ta 1HIIIATUBHICTS, JIJAEPCTBO 1
COIaIbHUI BILIUB, EMOIIMHUN 1HTEIEKT Ta iH. CaMe Ha PO3BUTOK COLIaIbHO-
TICHXOJIOTIYHO1, KOMYHIKaTHUBHOI KOMIIETEHTHOCTI MaiiOyTHIX (aXiBIIiB
CHpsIMOBaHMH HaBYJIbHUH Kypc « OCHOBH IICUXOJIOTII.

JliHk Ha IMCHUILTIHY




