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Рівень освіти Фаховий молодший бакалавр
Статус дисципліни Навчальна дисципліна є обов’язковим компонентом  ОПП
Курс 4 
Семестр 7
Обсяг дисципліни, 
Кредити ЄКТС/години 

2 кредитів/60годин 

Мова викладання українська 
Що буде вивчатися 
(предмет вивчення) 

Загальні питання охорони праці з урахуванням особливостей 
підготовки за ОПП 

Чому це цікаво/треба вивчати 
(мета) 

Набуття  знань,  умінь  і  компетенцій  для  здійснення
ефективної професійної діяльності

Чому можна навчитися 
(програмні результати навчання)
 

Після завершення цього курсу здобувач освіти буде:
 Студент повинен знати:
Нормативно-правову базу України щодо охорони праці
Види, обсяг та періодичність проведення інструктажів з 
питань охорони праці
Заходи щодо зменшення впливу на здоров’я працюючих 
небезпечних та шкідливих виробничих факторів
Санітарно-гігієнічні вимоги щодо виробничих приміщень
Загальні вимоги виробничої безпеки

 Студент повинен вміти:
Проводити інструктажі з питань охорони праці
Визначати комплекс заходів щодо зменшення впливу 
небезпечних та шкідливих виробничих факторів на здоров’я 
працюючих 
Визначати заходи щодо пожежної профілактики на 
виробничих об’єктах
 Проводити заходи щодо усунення причин нещасних 
випадків на виробництві         

Як можна користуватися 
набутими знаннями і уміннями 
(загальні та фахові 
компетентності) 

Знання, отримані в результаті вивчення дисципліни, 
дозволяють студенту набути таких компетентностей: 
 Здатність до ефективного використання положень 
нормативно-правових документів
 Володіння основними методами збереження здоров’я та 
працездатності працюючих
 Обґрунтування вибору безпечних режимів виробничих 
процесів
 Проведення заходів  щодо усунення причин нещасних 
випадків на виробництві
 Проведення заходів з профілактики виробничого 
травматизму та професійної захворюваності 
 Проведення навчання та перевірки знань з питань 
охорони праці
 Вибір оптимальних умов і режимів праці

Навчальна логістика Зміст  дисципліни:  Модуль № 1  «Правові  та  організаційні



основи  охорони праці»: Тема 1.1.  Загальні  питання охорони
праці. Правові та організаційні основи охорони праці; Тема 1.2.
Державне  управління  охороною  праці,  державний  нагляд  і
громадській контроль за охороною праці. Організація охорони
праці  на  підприємств;  Тема 1.3.  Навчання  з  питань  охорони
праці. Профілактика травматизму та професійних захворювань;
Тема 1.4.  Основи фізіології  та  гігієни праці.  Повітря робочої
зони.  Освітлення  виробничих  приміщень.  Модуль  № 2
«Шкідливі  виробничі  фактори  які  впливають  на  здоров’я
працюючих»:  Тема  2.1.  Шум,  ультразвук  та  інфразвук.
Вібрація.  Електромагнітні  поля  та  випромінювання
радіочастотного  діапазону;  Тема  2.2.  Випромінювання
оптичного діапазону. Іонізуюче випромінювання;          Тема 2.3.
Електробезпека; Тема 2.4. Основи пожежної профілактики на
виробничих об’єктах.
Види занять: лекції, практичні,  самостійна робота.
Методи навчання: словесні:лекція, інструктаж;
Практичні: виконання розрахунків, написання модульних 
завдань.
Форми навчання: денна, дистанційна 

Оцінювання Положення про систему оцінювання результатів 
навчання ЗО в КІУтЗ НАУ 

Пререквізити Дисципліна «Основи охорони праці та БЖД» пов’язана з 
вивченням таких дисциплін: «Охорона праці в галузі», 
«Екологія»

Пореквізити Необхідними базовими навичками є розуміння 
відповідальності за особисту та колективну безпеку. Знання 
будуть використані під час трудової діяльності.

Інформаційне 
забезпечення 
 

Навчальна та наукова література: 
1. Запорожець  О.І.,  Протоєрейський О.С.,  Франчук  Г.М.,
Боровик І. М. Основи охорони праці. Підручник. – К.: Центр
учбової літератури, 2009. – 264 с.
2. Русаловський  А.  В.  Правові  та  організаційні  питання
охорони праці: Навч. посіб. – 4-те вид., допов. і перероб. –
К.: Університет «Україна», 2009. – 295 с.
3. Охорона  праці:  навч.  посіб.  /  З.М.  Яремко,  С.В.
Тимошук,  О.І.  Третяк,  Р.М.  Ковтун;  за  ред.  проф.  З.М.
Яремка. – Львів: Видавничий центр ЛНУ імені Івана Франка,
2010. – 374 с.
4. Катренко  Л.А.,  Кіт  Ю.В.,  Пістун  І.П.  Охорона  праці.
Курс  лекцій.  Практикум:  Навч.  посіб.  –  Суми:
Університетська книга, 2009. – 540 с.

Локація та матеріально- технічне
забезпечення  

Презентації, відео-файли,  підключення до мережі інтернет.

Семестровий контроль, 
екзаменаційна методика 

Залік

Академічна доброчесність Діяльність здобувачів освіти здійснюється відповідно до 
Положення про академічну доброчесність  

Відділення №3 (Бізнес-комунікацій, туризму та права)
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